
 

5Sapere&Salute Progetti e strumenti per la promozione della salute a scuola

Alimentazione e movimento

Sostanze legali e illegali

Affettività, sessualità, relazione

Mangia giusto, muoviti con gusto	 pag.	26
Formazione per docenti

Mangia giusto, muoviti con gusto	 pag.	26
Concorso di educazione alimentare e motoria

Mani...in pasta	 pag.	27

Paesaggi di prevenzione	 pag. 28

Infanzia a colori	 pag.	34

Liberi di scegliere	 pag.	35
Programma di prevenzione dell’abitudine al fumo
per i ragazzi della scuola secondaria di primo grado

Scuole libere dal fumo	 pag.	36

Scuole libere dall’alcol	 pag.	38

Positivo alla salute	 pag.	39
(in continuità con Tallone d’Achille)

Paesaggi di prevenzione	 pag.	28

Consulenza in affettività e sessualità per insegnanti	 pag.	42 

Conoscere lo Spazio Giovani e il Consultorio Familiare	 pag.	42

L’educazione tra pari in tema di affettività,	 pag.	43

sessualità e tutela della salute riproduttiva	

* I progetti prioritari sono contraddistinti dal seguente simbolo:

I progetti prioritari*


