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Modena, Piazza Matteotti
19 e 20 settembre 2009
ore 15.00 - 18.30
Prima che cura individuale, la salute è una pratica 
sociale: aria aperta, sport e gioco, movimento
e cuor contento. 
Per farti guadagnare salute, il festivalfilosofia
propone pratiche di moto divertito per ragazzi
di tutte le età.

Giganteschi calciobalilla umani e bigliardini 
regolamentari aspettano sfidanti non più giovani 
in vena di ragazzate o giovinetti dal polso pronto: 
turni di 15 minuti per free sport dalle ore 15.00
e tornei misti a squadre dalle ore 16.00.

Info point delle Aziende Sanitarie di Modena con 
indicazioni per migliorare lo stile di vita
e… “guadagnare salute”.

A cura di:
Aziende Sanitarie di Modena e CSI
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PRATICHE D I  SALUTE PUBBLICA
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