Tabella 3: Indicatori di esito clinico a medio termine del Progetto Diabete.
Valore basale e variazione individuale dopo-prima (mediatDS)

Pazienti Pazienti
Non Deambulanti Deambulanti
n° Pazienti 1.271 8.076
Basale 71,9+145 78,9 +15,2
Peso (kg)
A Post-Pre +0,5+6,5 +0,5+ 129
BMI Basale 27,4 + 8,6 28,9+9,0
(kg/m2) A Post-Pre +0,1 +4,0 +0,5 + 6.1
Basale 76+16 7615
HbA1c (%)
A Post-Pre -2,7+4,0* -2,7+3,7*

* P<0.01 confronto per dati appaiati post-pre




