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1 NUOVI LUOGHI DI CONSUMO: CHE COSA C'E IN UN DISTRIBUTORE AUTOMATICO? o

2.9  Offerta di alimenti legati alla salute

Quasi tutte le societa di gestione hanno ampliato la propria offerta per
promuovere sani stili di vita e di alimentazione, anche sulla scia di alcuni
rilevanti passaggi effettuati da Confida su questo delicato terreno. Il prin-
cipale momento di svolta dell’associazione guidata da Vincenzo Scrigna &
rappresentato dal varo della Carta dei Servizi per la salute dei cittadini,
avvenuto nel 2005, cui ha fatto seguito una serie di adesioni a programmi
molto ampi e articolati a livello istituzionale (ministero della Salute,
OMS).

Mentre 'Unione Europea da circa un decennio ha iniziato a rivedere o
integrare alcune direttive esistenti sulla tutela della salute pubblica e a fis-
sare procedure da attuare per garantire e comunicare la sicurezza ai con-
sumatori in campo alimentare (¢ del 2000 I'emanazione del Libro Bianco
sulla Sicurezza Alimentare, che ha rivisto numerosi principi della legisla-
zione comunitaria; ed ¢ del 2002 I'istituzione del’EFSA, European Food
Safety Authority, che ha sede a Parma).

La scelta dell’Associazione Nazionale Distribuzione Automatica di
andare in questa direzione ha favorito il nascere di numerose iniziati-
ve, spesso promosse dalla stessa Confida, che si sono rivolte in partico-
lare alle scuole e ai giovani. Nel contempo la crescita della domanda di
prodotti salutistici da parte dei consumatori ha indotto imprese di ge-
stione e di produzione alimentare a mettere in campo singole proposte
(anche alleandosi) patrocinate da ASL, Comuni, Province, Regioni ed
enti locali.

Lultima operazione organizzata da Confida all'inizio del 2009, insie-
me a Marketing Sociale e Comunicazione per la Salute (associazione di
promozione sociale, con sede a Modena presieduta da un medico, Giu-
seppe Fattori), prevede un monitoraggio quadrimestrale sull'offerta di
prodotti salutari erogati nel settore del vending, e lo studio di un brand
Confida con I'obiettivo di identificare una serie di prodotti freschi da pro-
porre al consumatore. Per effettuare il monitoraggio quadrimestrale, I'as-






