
Giovedì 23 maggio 2002 - Ore 9.00 - 18.00 
presso la sala Grande di InforMo 
Via Rio dei Gamberi, 1 - Castelnuovo Rangone (Mo)  

  

Corso di 
Formazione degli operatori per le azioni del Piano per la 

Salute (PPS) per il Programma Anziani 
Alimentazione, Benessere, Autosufficienza 

  

 

 

Coordina e introduce 
Alberto Tripodi 
 
Referente nutrizione del Servizio Igiene Alimenti 
e Nutrizione -  
AUSL di Modena 

 

Presentazione del programma 
"Piano per la Salute degli Anziani" 
 
Guido Federzoni 
Responsabile Programma Anziani  
- AUSL di Modena  

 

 



 

Il ruolo dell'alimentazione nell'anziano 
 
Luciano Belloi  
Cattedra di Geriatria Università degli Studi di 
Modena e Reggio Emilia 

 

Alimentazione e memoria 
Vanda Menon 
 
Specialista del Consultorio per le demenze - 
AUSL di Modena 

 

 

 

Importanza del movimento nell'anziano. 
L'alimentazione in rapporto all'attività fisica e al 
movimento 
 
Ferdinando Tripi 
Medicina dello Sport - AUSL di Modena 

 
 


